. L’ORDINE DEGLI INGEGNERI DELLA PROVINCIA DI MACERATA
D COMMISSIONE SICUREZZA E PREVENZIONE INCENDI
“macerata

ORGANIZZA

MERCOLEDI’ 25 SETTEMBRE 2024 - ORE 15.00-19.00

In modalita FAD (formazione a distanza) mediante piattaforma GoToWebinar

SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO
COORDINATORI DELLA SICUREZZA, RSPP, ASPP ex D. Lgs. 81/08

sul tema:

SICUREZZA SUL LAVORO: UN APPROCCIO INTEGRATO TRA
NEUROSCIENZE E CONSAPEVOLEZZA PROFONDA

Relatore: Dott. Marco Ferro, CEO & Founder Mindfulsafety

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Iscrizione obbligatoria sul Portale della Formazione dell’Ordine degli Ingegneri della Provincia di

Macerata: CLICCA QUI

QUOTA: 12€

Per la partecipazione sono previsti n. 4 C.F.P. in via di accreditamento, |'erogazione dei C.F.P. & subordinata alla
partecipazione al seminario per l'intera durata.

La partecipazione é riservata ai soli iscritti all’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Macerata.

Numero massimo partecipanti: 200.

Valido per aggiornamento delle qualifiche di Coordinatori in materia di Sicurezza (CSP) e (CSE) (4 ore) e R.S.P.P. e
A.S.P.P. per tutti i Macrosettori ATECO (4 ore)



https://macerata.ordinequadrocloud.it/ISFormazione-Macerata/sicurezza-sul-lavoro-un-approccio-integrato-tra-neuroscienze-e-consapevolezza-profonda-corso-483.xhtml

OBIETTIVI E CONTENUTI

Il tema degli infortuni sul lavoro é di cruciale importanza e richiede nuove strade per affrontare la prevenzione in
modo piu approfondito ed efficace. Le richieste da parte di EU-OSHA - Commissione Europea e del Ministero della
Salute evidenziano la necessita di interventi basati su evidenze scientifiche ("evidence-based prevention").

In questo contesto, le neuroscienze e la pratica della consapevolezza (mindfulness) emergono come strumenti
potenti per un approccio integrato che spazia dal contenuto tecnico a quello psicologico.

Attraverso |'analisi degli errori cognitivi e delle dinamiche mentali che influenzano il comportamento umano sul
lavoro, possiamo sviluppare strategie preventive piu efficaci, promuovendo un ambiente lavorativo sicuro e
consapevole.

Il dott. Marco Ferro, ex ispettore ASL - SPreSAL, Master di Il livello in Mindfulness clinica e neuroscienze applicate, ci
guidera a considerare la norma tecnica secondo nuove possibili integrazioni con prospettive neuroscientifiche.

PROGRAMMA

Ore 15.00
» Saluti Istituzionali
» Presentazione del relatore
» Prima parte del seminario

Ore 16.45
> Pausa

Ore 17.00
» Seconda parte del seminario

Ore 18.45
> Dibattito, domande e conclusioni

Nota: Siricorda che in merito all’obbligo di aggiornamento quinquennale per i coordinatori della sicurezza
nei cantieri e cura dell’iscritto verificare e tenere conto del numero di ore di formazione accumulato.
Quest’ultimo puo essere controllato facendo accesso alla propria area personale MyING.

Si precisainoltre che, qualora il corso non rientri tra quelli erogati dagli enti di formazione accreditati presso
il CNI, non sara possibile visualizzare i medesimi all’interno della piattaforma stessa, pertanto sara cura
dell’iscritto dover conservare i relativi attestati che ne dimostrino I'avvenuta frequenza.



